
主催団体 公益財団法人東京都柔道連盟
都道府県

（地区）
東京都

COMEBACK 女子柔道プロジェクト

事業報告書
報告日：2020年　　3月　　　24日

イベント名 生涯学習委員会女子部

申請代表者 会長　鳥海又五郎

代表者

連絡先

住　所 東京都文京区春日１－１６－３０

TEL（携帯） 03-3818-5639・4246

E-mail maebashi@tojuren.or.jp

実施日 2019年11月28日（木）

実施内容

事

　

業

　

概

要

事　業

目　的

「生涯柔道、体力、健康年齢の維持、会員の交流」を目的に女性経験者の

カンバック、未経験者新規開拓、経験者の昇段、女性のコミュニティ、普

及発展に繋げる

事　業

内　容

都柔連にて現在実施している「生涯学習委員会合同稽古」と合同で活動を

する。毎月一回講道館７階大道場で合同稽古１８時～１９時（稽古参加費

無料）懇親会１９時１５分～２０時１５分・・・案内別途添付

実施日 2019年12月19日（木）

会　場 稽古：講道館　大道場　・　懇親会　講道館　教室

実施報告

2019年10月24日（木）

18：00~　稽古　・　19：15～　懇親会

実施日

実施内容

参加人数

③

15名

9名

7名

実施内容 18：00~　稽古　・　19：15～　懇親会

参加人数

①

参加人数

②
18：00~　稽古　・　19：15～　懇親会

会　場 稽古：講道館　大道場　・　懇親会　講道館　教室

会　場 稽古：講道館　大道場　・　懇親会　講道館　教室

【課　　題】

この事業について、まだ周知しきれていないこともあり、大会プログラムの広告として掲載する

などしてより多くの人に知っていただき、参加につながるようにしていく。

実施内容 18：00~　稽古　・　19：15～　懇親会

参加人数 6名

【成　　果】

大学生女子や主婦層の方に参加していただき活気のある合同稽古となった。しかし、回数を重ね

るごとに参加者が減少する傾向となった。女子部を作ったことで女性の稽古する機会を作ること

ができたのは良かったと思う。今後、もっと周知し活発に活動できることが望ましいと思う。

④

実施日 2020年1月23日（木）

会　場 稽古：講道館　大道場　・　懇親会　講道館　教室
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